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RAZIONALE 

La malattia renale cronica (MRC) rappresenta allo stato attuale una reale emergenza sa-
nitaria con incidenza e prevalenza in costante aumento sia per il prolungamento della 
vita media, sia per l’aumentata incidenza di alcune tra le patologie implicate nella 
genesi e nella progressione della stessa: l’aumento dei soggetti con diabete mellito, 
malattie dismetaboliche, ipertensione arteriosa, cardiopatie.

Questi fattori hanno contribuito all’aumento dell’incidenza della MRC evidenziando la necessità di 
cure sempre più adeguate. È fondamentale quindi la conoscenza di presìdi vecchi e nuovi per la cura 
della MRC, con il duplice scopo di fornire al paziente la migliore qualità di vita possibile, e alla comu-
nità la ottimizzazione della gestione delle risorse sanitarie.
Il convegno è focalizzato perciò sulla valutazione delle strategie terapeutiche attualmente disponibili 
e sulla valutazione di nuove opzioni farmacologiche in grado di rallentare l’evoluzione della MRC e 
combatterne le complicanze.
Verrà affrontato il tema della CKD - MBD con un focus su linee guida progressivamente più preci-
se e sulle innovazioni terapeutiche raggiunte; verranno analizzate le nuove possibilità di gestione 
farmacologica dell’iperkalemia sia nei pazienti con MRC in trattamento dialitico sia in coloro, come 
i soggetti affetti da sindrome cardio - renale, che hanno la necessità di terapia con farmaci inibi-
tori del sistema RAA; verrà analizzata con sistematicità la scelta delle molecole per la stimolazione 
dell’eritropoiesi e per la supplementazione marziale nella gestione dell’anemia secondaria a MRC; 
verrà effettuato un update delle scelte farmacologiche, nutrizionali, e dello stile di vita nella terapia 
conservativa della MRC.
Alle presentazioni dei relatori verranno associate discussioni di casi clinici collegati all’argomento 
trattato, durante le quali i discenti potranno confrontarsi attraverso ampi spazi di discussione strut-
turati in modalità di tavola rotonda.



PROGRAMMA ECM
20 OTTOBRE
13:4 5 -  14:00  Saluto di benvenuto e Introduzione

MARIO CIOFFI

14:00 -  14:30  CKD - MBD: Opzioni terapeutiche in dialisi 
MARIO COZZOLINO

14:30 -  15:00  Evidenza dell’efficacia dell’etelcalcetide in un paziente rientrato in dialisi dopo trapianto renale
ANNALISA CIOTOLA

15:00 -  15:15  Discussione  
15:15 -  15:4 5  La sindrome Cardio - Renale

GENNARO CICE

15:4 5 -  16:15  La sindrome Cardio - Renale: il punto di vista del Nefrologo
ROBERTA D’AMATO

16:15 -  16:30 Discussione  
16:30 -  17:00 Coffee break  
17:00 -  17:30  Early referral nefrologico e terapia conservativa della Malattia Renale Cronica

LUCA DE NICOLA

17:30 -  18:00  Late referral: se lo conosci lo eviti
ANNALISA FELICIANI

18:15 -  18:30 Discussione  
18:30 -  19 :00  Malattia Renale Cronica e ESRD: scelta ESA ideale e supplementazione marziale

ROBERTO MINUTOLO

19 :00 -  19 :30  Esempi di gestione dell’anemia nella pratica clinica
RAFFAELLA LAVINI

19 :30 -  19 :4 5 Discussione  
19 :4 5 -  20:00 Chiusura dei lavori e somministrazione test di apprendimento



PROGRAMMA NO ECM 
21 OTTOBRE
10:30 -  10:40  Saluto di benvenuto e Introduzione 

MARIO CIOFFI

10:40 -  10:50  La nostra mission di cura – Nuove prospettive
SILVIA CIVARDI

10:50 -  11 :20  Scenario e trend di sviluppo per la nostra organizzazione di cura nefrodialitica
GIOVANNI DE MARCO

11 :20 -  11 :50  Evidence - based medicine in emodialisi
STEFANO STUARD

11 :50 -  12 :20  Il servizio accessi vascolari compie sei anni: quale futuro? 
MASSIMO PUNZI PASQUALE ZAMBOLI 

12 :20 -  12 :30  Chiusura evento - Saluti 
MARIO CIOFFI
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